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hy×,mk¯ª msNvZ Ges mwnsmZv cÖvßeq¯‹‡`i ejv Ggb wKQz kã hv Aíeq¯‹ mn mevB‡K AvZw¼Z Ki‡Z cv‡i

wb‡P wkï I wK‡kvi-wK‡kvix‡`i G msµvšÍ Av‡eM¸wj Abyaveb Ges ‡gvKv‡ejvq wKQz Dcvq D‡jøL Kiv nj

Avgiv †h Av‡eM

Abyfe Kwi Zv nj…

hvB‡nvK, Avgiv

Abyfe Ki‡Z PvB…

fq `ytL ivM

fq, `ytL, ivM, cÖf …wZi mv‡_ Lvc LvIqv‡bvi A‡bK †KŠkj i‡q‡Q:

Avgiv Avgv‡`i Rb¨ Dchy³ Dcvq ‡LvuRvi cvkvcvwk bZzb Dcvq D™¢veb Ki‡Z cvwi

mgvavb AbyÜvb Kiæb

mnvqZv LyuRyb Ges w`b

Abyaveb Kiæb †h, wK me‡P‡q ¸iæZ¡c~Y©

NUbv m¤ú‡K © K_v ejyb

• cÖkœ Avgš¿b Kiæb|

• cwi¯‹vi, †evaMg¨ Ges eqm-Dchy³ Z_¨ w`b|

• wK NU‡Q Zv Luy‡R †c‡Z mnvqZv Kiæb|

• ¸Re †_‡K Z_¨ Ajv`v Ki‡Z mnvqZv Kiæb|

mgm¨v mgvav‡b c`‡ÿc wbb

• wRÁvmv Kiæb “Ae¯’vi cwieZ ©‡b Avgiv wK Ki‡Z cvwi?”
• Dcjwä Kiæb †h, wKQz GKUv Kiv me Ae¯’vq m¤¢e|

• Avjvc-Av‡jvPbvi gva¨‡g mgvavb LyRuyb|

• ‰`bw›`b Rxe‡b cÖkvwšÍ Avbyb|

mnvqZv mÜvb Kiæb Ges w`b

• mnvh¨ PvB‡Z fq cv‡eb bv

• Ab¨vb¨‡`i e¨vcv‡i Avcbvi m‡PZbZv cÖ`k©b Kiæb

(†hgb: K_v ev e¨env‡ii gva¨‡g)

• fvjevmvi gvbyl‡`i mv‡_ mgq KvUvb

• Ab¨vb¨‡`i cÖ‡qvRbxq mvnvh¨ Ki‡Z wKQz GKUv Kiæb

Avcbvi Av‡eM Abyaveb Ges cÖKvk Kiæb

• Abyaveb Kiæb †h, fq, `ytL, Ges ivM G¸‡jv m¦vfvweK Abyf‚wZ

• Dcjwä Kiæb †h, Avgiv Agv‡`i Av‡eM cwieZ©b Ki‡Z cvwi

• wb‡Ri Av‡eM A‡š^lY Kiæb (†hgb: K_vi gva¨‡g, Qwe Gu‡K, ev

†jLwbi gva¨‡g)

• kvšÍ _vKzb

gvwb‡q wbb

• Lvc LvIqv‡bvi bZzb ‡KŠkj mÜvb Kiæb|

• wbwðZfv‡e cvIqv mnvqZv¸‡jvi cÖskmv Kiæb

(†hgb: cwievi A_ev eÜz)

• Ab¨‡`i gZvgZ‡K ¸iæZ¡ w`b

• g‡b ivL‡eb, Av‡jvPbvi gva¨‡g mg‡SvZvq †cŠQv‡bv m¤¢e

wfbœ wel‡qi cÖvwZ †dvKvm Ki‡Z wKQzUv mgq wbb

• myy›`i †Kvb wKQz wPšÍv Kiæb|

• Rxe‡bi BwZevPK welq¸‡jvi cÖwZ `„wó wbe× Kiæb|

• cQ‡›`i †Kvb wKQz K‡i Avcbvi wPšÍv‡K Ab¨c‡_ PvwjZ Kiæb (†hgb: 

†Ljvayjv, eBcov, ev`¨hš ¿ evRv‡bv)|

AvkvcÖkvwšÍ Avb›`

hy‡y×i cwiYwZ¸‡jv wK wK?

hy×, mk ª̄ msNvZ Ges mwnsmZv Rxeb, †fŠZ-m¤ú`, A_©bxwZ I cwi‡e‡ki

gvivZ¥K ÿwZ I wech©qKi cwiYwZ NUvq

hy‡×i msev‡`i cÖfve¸‡jv wK wK?

hy‡×i msev` mKj gvby‡li Kv‡Q †cŠQv‡Z cv‡i, GgbwK hy×‡ÿG †_‡K 

A‡bK ` y‡i _vKv e¨w³ ev ’̄v‡b| G msev` Avgv‡`i Abyf‚wZ¸‡jv‡K

cÖfvweZ K‡i Ges Avgv‡`i kvwšÍ cybiæ×v‡ii Dcvq LyR‡Z eva¨ K‡i|

Avgviv wK ai‡bi Av‡eM Abyfe Kwi?

hy‡×i msev`: 

wKfv‡e wkï I wK‡kvi-wK‡kvix‡`i G msµvšÍ

Av‡eM ‡gvKv‡ejvq mnvqZv Kie

http://www.hemot.eu/

